
Dicas de como cuidar do seu  dinheiro.

EDUCAÇÃO
FINANCEIRA



Desenvolvemos esta cartilha de forma simples,
mas abrangente, para uma educação financeira
destinada a todas as pessoas, para que possam
gerenciar melhor suas finanças.

Entendemos que a educação financeira é crucial
para capacitar cada individuo a tomar decisões
conscientes sobre seu dinheiro.

Introdução



Imagine o planejamento financeiro como um mapa
detalhado de sua vida econômica. Ele envolve a
organização cuidadosa de sua renda e gastos,
essencial para alcançar metas, sejam elas de curto,
médio ou longo prazo. Um planejamento financeiro
bem elaborado proporciona não apenas controle de
gastos, mas também orientação sobre onde ajustar
e melhorar suas finanças, se necessário.

Você controla seu dinheiro ou ele o controla? É vital
entender suas finanças pessoais, desde o quanto
você ganha até o seu custo de vida real. Fazer um
acompanhamento meticuloso de suas entradas e
saídas financeiras periodicamente é crucial para
manter-se no caminho certo em direção à
estabilidade econômica.

O que é Planejamento Financeiro?

Assuma o Controle de Suas Finanças
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1. Faça um Orçamento Mensal: Registre todas as
suas fontes de renda e despesas, utilizando
aplicativos ou planilhas para monitorar seus gastos
diários. Isso ajuda a identificar padrões de despesas
e áreas onde economizar.

DICAS PARA CUIDAR MELHOR DO SEU DINHEIRO

2. Entenda Seus Hábitos de Consumo: Analise seus
gastos e diferencie entre desejos e necessidades.
Antes de comprar, pesquise preços e considere a
necessidade real do item.

3. Defina Objetivos Claros: Estabeleça metas
financeiras de curto, médio e longo prazo para
direcionar seus esforços e manter o foco.
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4. Construa uma Reserva de Emergência:
Economize uma parte de sua renda mensal para
criar uma reserva para despesas inesperadas,
como despesas médicas ou perda de emprego.

5. Aprenda sobre Investimentos: Informe-se sobre
opções de investimento e busque conhecimento
sobre riscos e retornos associados a cada tipo de
investimento.

6. Uso Responsável do Cartão de Crédito:
Administrar as parcelas do cartão de crédito é
fundamental para evitar dívidas excessivas.
Estabeleça um limite pessoal para gastos,
acompanhe seu limite de crédito e esteja ciente das
taxas de juros, evitando pagamento parcial da
fatura.
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O QUE FAZER QUANDO O ORÇAMENTO
ESTIVER APERTADO?

Existem alguns hábitos financeiros que fazem
toda a diferença no orçamento e podem ser
mudados. Vamos conhecer quais são elas! 

1.    Reveja os seus hábitos de consumo: Não

adianta apenas cuidar das questões financeiras

externas, a mudança precisa também ser

interna. Portanto, a maneira como o dinheiro é

utilizado em todas as situações do dia a dia

precisa ser revista, principalmente em casos de

orçamento apertado. Mudar o uso dos

eletrodomésticos, por exemplo, já faz uma

grande diferença na conta do final do mês. Além

disso, preparar as refeições em casa já

provocam uma alteração nos valores de suas

despesas. 

4.



5.

2. Comece a investir: O dinheiro que você vai
economizar com as dicas que mostramos nos
tópicos anteriores não pode ficar parado.
Investir é a melhor forma de dar uma direção às
suas economias, além de aumentar seu
patrimônio. Nesse caso o interessante é
procurar outros tipos de investimentos para
diversificar um pouco seus rendimentos e obter
mais possibilidades de lucros. 

3.    Cuide de suas dívidas: Se você está com o
orçamento apertado e ainda tem dívidas, as coisas
serão um pouco mais complicadas para conseguir
voltar ao equilíbrio. Contudo, com a estratégia certa,
é possível lidar com qualquer tipo de despesa. No
caso das dívidas, sabemos que existem algumas
taxas que dificultam ainda mais a sua quitação. Uma
boa tática é realizar outro empréstimo com
condições mais acessíveis, como juros menores, para
pagar um débito mais alto. Mesmo que você ainda
tenha que arcar com uma dívida, terá muito mais
chances de pagá-la.



Tempo é Dinheiro

Evite atrasos no pagamento de parcelas para evitar
multas e cobrança de juros. 
O empréstimo de seu crédito a terceiros também
requer atenção... afinal é seu nome e sua reputação
que estão em jogo. Atente-se a isso.

Hoje instituições dos mais diversos ramos utilizam-
se de score de mercado para a concessão de crédito,
ou seja, o seu histórico no mercado conta e muito
para que você tenha crédito e possa utilizar-se dele
para realizar seus sonhos.
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Nosso objetivo é orientar de forma prática e com

conselhos úteis para ajudar você, nosso cliente a

gerenciar melhor suas finanças, realizar sonhos e

construir um futuro mais seguro financeiramente e

próspero naquilo que deseja alcançar. Acreditamos

que, com o conhecimento certo e as ferramentas

adequadas, todos podem alcançar estabilidade

financeira e bem-estar.


